
 
 

 
 
 

Das Bürgerliche Waisenhaus mit seinem pädagogischen Verbundnetz ermöglicht Babys 
Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen eine ihrem Alter und ihrer 

Entwicklung entsprechende Förderung und Betreuung. Das stationäre Angebot umfasst eine 
Durchgangsgruppe, fünf Kindergruppen, zwei Jugendgruppen, zwei Aussenwohngruppen und ein 
Wohnexternat.  
 
Für unsere Wohngruppen suchen wir ab sofort oder nach Vereinbarung ein bis zwei 
 
Trainer:in Aktiv-Fit (m/w/d) im Stundenlohn 
 
Das Aktiv-Fit ist ein gruppenübergreifendes, polysportives Freizeitangebot des Bürgerlichen 
Waisenhauses für interne Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. Ziel ist es, durch vielseitige 
sportliche Aktivitäten Freude an Bewegung zu fördern, das Körperbewusstsein zu stärken sowie 
Teamgeist, Selbstvertrauen und Ausdauer zu entwickeln. 
Hast du Freude daran, Kinder und Jugendliche für Sport und Bewegung zu begeistern? Bringst du 
Erfahrung im Anleiten von Gruppen mit und schaffst es, motivierende und abwechslungsreiche 
Trainings zu gestalten? Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung! 
 
Deine Aufgaben 

- Zwei Mal pro Woche (ausgenommen Schulferien) Leitung von zwei altersgerechten 
Trainingsgruppen (Kinder bis 13 Jahre sowie Jugendliche ab 14 Jahre)  

- Gestaltung eines abwechslungsreichen polysportiven Angebots mit Fokus auf Spiel, 
Bewegung, Kraft und Kondition 

- Vermittlung eines sicheren und verantwortungsvollen Umgangs mit dem Kraftraum 
- Zusammenarbeit mit den Mitarbeitenden der Wohngruppen sowie Koordination der 

Teilnehmenden 
- Verantwortung für einen sicheren, wertschätzenden und motivierenden 

Trainingsrahmen 
 
Dein Profil 

- Abgeschlossene oder laufende Ausbildung im Bereich Sport oder Bewegungsförderung 
(z. B. Sportstudium, Fitnesstrainer:in, Bewegungspädagogik oder ähnliches. Mind. 
jedoch  J+S-Leiter:in) 

- Erfahrung im Anleiten von Kinder- und Jugendgruppen 
- Freude an der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
- Hohe Sozialkompetenz, Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein 
- Motivierende, offene und wertschätzende Persönlichkeit 
- Selbstständige und strukturierte Arbeitsweise 
- Interesse an einer langfristigen Zusammenarbeit 

 
Das erwartet dich 

- Eine sinnstiftende Tätigkeit mit Kindern und Jugendlichen 
- Viel Gestaltungsspielraum bei der Planung der Trainings 
- Moderne Sportinfrastruktur mit Turnhalle, Kraftraum und Aussensportanlagen 
- Zusammenarbeit mit einem engagierten und professionellen Umfeld 
- Attraktive Anstellungsbedingungen  

 
Deine vollständigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf, Ausbildungs- und Arbeitszeugnisse 
sowie ein paar Sätze zu Deiner Motivation für Deine Bewerbung) sendest Du bitte mit Betreff 
„Aktiv Fit“ an: 
 
E-Mail: bewerbungen@waisehuus.ch / www.waisehuus.ch 
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