
Menüplan 

06. April - 10. April 2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menüplan Kinderhaus Gellert, 
Kita Dalbehof, Gellert und St. 
Jakob

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Spinat-Gersotto Bratwurst Gnocchi-Gemüsepfanne Rindsfleisch - Gemüse
mit Senf mit Paprika-Sauce Bolognese
Rösti-Kroketten mit Dinkel-Spaghetti
Kohlräbli und Rüebli

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Spinat-Gersotto Poulet Geschnetzeltes Gnocchi-Gemüsepfanne Rindsfleisch - Gemüse
Reis mit Paprika-Sauce Bolognese
Kohlräbli und Rüebli mit Dinkel-Spaghetti

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Spinat-Gersotto Vegi-Bratwurst Gnocchi-Gemüsepfanne Soja - Gemüse
mit Senf mit Paprika-Sauce Bolognese
Rösti-Kroketten mit Dinkel-Spaghetti
Kohlräbli und Rüebli

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Spinat-Gersotto Vegi-Bratwurst Gnocchi-Gemüsepfanne Soja - Gemüse
mit Senf mit Paprika-Sauce Bolognese
Rösti-Kroketten mit Spaghetti
Kohlräbli und Rüebli

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Bratwurst Gnocchi-Gemüsepfanne Rindsfleisch - Gemüse
Spinat-Gersotto mit Senf mit Paprika-Sauce Bolognese

Rösti-Kroketten mit Dinkel-Spaghetti
Kohlräbli und Rüebli

Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Grüner Salat, Gemüse-Sticks, Nüsse Blattsalat, Gemüse-Sticks, Nüsse

Spinat-Gersotto Bratwurst Gnocchi-Gemüsepfanne Rindsfleisch - Gemüse
mit Senf mit Paprika-Sauce Bolognese
Rösti-Kroketten mit Spaghetti
Kohlräbli und Rüebli

Zvieri aus der Küche
bei Bedarf fürs Zvieri – vegetarisch, Rabarberkompott Brot Kräuterquark mit Knäckebrot
vegan, laktose- oder glutenfrei mit Joghurt mit Käse
aus dem Vorrat bedienen

Mittagessen

Mittagessen Kleinkinder

Mittagessen glutenfrei

Mittagessen laktosefrei

Mittagessen vegan                           (nur 
Erwachsene)

Mittagessen vegetarisch


